26 BALADES

entre Ardenne, Fagne
et Calestienne

Au cceur du Parc national de ’Entre-Sambre-et-Meuse

Racine



1000 kilometres de sentiers vous attendent
dans et autour du Parc national



BIENVENUE
AU PARC NATIONAL
DE LENTRE-SAMBRE-
ET-MEUSE

Ce guide a été créé pour faire découvrir une région de Wallonie éton-
nante: le sud de ’Entre-Sambre-et-Meuse, reconnu, depuis 2023, comme
Parc national. Le but de cet ouvrage rejoint celui de tout parc national:
offrir au plus grand nombre une expérience authentique au coeur d’une
nature sauvage et de paysages remarquables.

Avec ce guide, vous aurez |'occasion de sortir des sentiers battus pour
vous aventurer dans des foréts en «libre évolution>, fliner au bord de
lacs enchanteurs, randonner le long de rivieres indomptées. Une aven-
ture qui se veut accessible a tous et toutes. Des promenades sont ainsi
prévues pour toute la famille, avec des durées et des niveaux de difficulté
variés. De plus, une attention particuliere a été accordée a I'accessibilité
des personnes a mobilité réduite.

Riche en informations sur les milieux naturels et les especes sauvages, ce
guide n’est pas réservé aux naturalistes accomplis, mais sera votre com-
pagnon idéal sur le chemin qui mene a la compréhension et a lamour de
la nature sous toutes ses formes. Et si la passion de la nature vous tenaille
déja, il vous emmenera d’étonnement en étonnement...



Le Parc national aux trois régions
et aux mille paysages

Né officiellement en 2023, le Parc national de IPEntre-Sambre-et-
Meuse (ESEM) est le fruit d’'une démarche collective réunissant des
dizaines d’acteurs locaux, notamment les communes du territoire. Sa
principale vocation est de préserver et mettre en valeur une nature
remarquable et précieuse.

Situé 50 kilometres au sud de Charleroi, en bordure de la frontiere
francaise, le territoire du Parc national couvre trois régions biogéo-
graphiques (Ardenne, Calestienne et Fagne), qui constituent les trois
chapitres de ce guide. Cela explique en partie la richesse unique de
ce territoire. Cet écrin protégé, qui compte 26 habitats naturels re-
connus comme prioritaires par 'Union européenne et abrite 80 % de
la biodiversité wallonne, est en effet le théatre d’'une étourdissante
diversité écologique, biologique et paysagere.

Le patrimoine humain, qui plonge ses racines dans la Préhistoire, nest
pas en reste. Les paysages, d’'une grande variété, refletent bien sou-
vent le long dialogue qui unit les étres humains a la nature qui les en-
toure et les inspire. Au fil de ce guide, divers encadrés vous aideront a
lire les paysages et y repérer les traces de ce passé.

Depuis 2025, le Parc national fait partie du réseau Wilder Parks, qui réunit 10 parcs
européens pionniers dans les pratiques de réensauvagement



Des métiers de la laine et de I'élevage
renaissent autour du troupeau ovin
itinérant du Parc national (voir p. 162)

Zana, chienne de berger, encadre
les déplacements du troupeau entre
les pelouses calcaires

Titre promenade

Enfin, le Parc national de PEntre-Sambre-
et-Meuse est un projet de développement
régional soutenable et juste, qui s'appuie
notamment sur le tourisme nature, 'agroé-
cologie et Féconomie locale. Le projet
porte une attention toute particuliere a
la résilience du territoire, qui repose sur
des écosystemes prosperes et en bonne
santé. Le Parc national et ses partenaires y
veillent avec soin a travers de grands pro-
jets mobilisateurs, également détaillés au
fil de ce guide, et en soutenant les acteurs
économiques locaux.
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ARDENNE

Bienvenue dans la partie la plus occidentale de
I’Ardenne belge, un royaume enchanteur ou une
nature préservée déploie des paysages typiques,
dominés par des foréts profondes et des vallées
encaissées, ol coulent des rivieres aux eaux pures.

Véritable trésor naturel, ’Ardenne témoigne de la
coexistence harmonieuse entre les humains et leur
environnement, depuis des siecles. Il en résulte un
patrimoine riche en histoire et légendes, en sites
remarquables et traditions vivantes.

Chat forestier

Charleroi
Philippeville
FAGNE

PARC NATIONAL

CALESTIENNE
ARDENNE
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Lac du Ry de Rome

LArdenne doit son nom a la déesse antique «Arduinna, qui veille
sur les foréts et la faune et qui symbolise la puissance et la noblesse
du monde sauvage. Depuis cette époque lointaine, la forét d’Ardenne
ne cesse de fasciner. Ce vaste massif primitif, qui traverse la France,
la Belgique et le Luxembourg, conserve une identité enracinée dans la
forét et ses légendes.

Forét spontanée

A tort, nous associons souvent PArdenne & de grands peuplements de
résineux. Cette image a été déformée par la sylviculture, qui a changé
le visage de certaines zones ardennaises. Or la forét tempérée qui se
déploie naturellement en Ardenne est composée essentiellement de
feuillus et dominée par le hétre et le chéne (voir p. 48).

La partie ardennaise du Parc national de PEntre-Sambre-et-Meuse
offre un superbe exemple de cette forét spontanée, constituée de
diverses essences. Ici, les foréts ont gardé cet aspect varié et sauvage.
Pour renforcer leur résilience, le Parc national a créé de vastes ré-
serves biologiques intégrales, ou la forét s’épanouit sans entrave (voir
p. 86). Les balades y sont autorisées, pour notre plus grand bonheur.

Eaux pures

Le sous-sol ardennais est gréso-schisteux et de nature acide. Les foréts
filtrent eau de pluie. En surface, elle s’écoule en ruisseaux cristallins,
qui s'unissent pour former une riviere remarquable: 'Eau Noire — une
des rivieres les mieux préservées de Belgique (p. 65).

Plongez-vous dans ce monde mystérieux et vivez des moments de re-
connexion intense a la nature.
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Partez a la découverte de la nature sauvage et préservée de 'Ar-
denne, avec cette balade qui débute a Vierves-sur-Viroin, village au
charme intemporel. Aprés une halte & PEcosite du Viroin, espace de
découverte et de formation nature, laissez-vous envolter par une
forét en libre évolution et profitez d’une vue a couper le souffle de-
puis la tour d’observation qui s’éleve au-dessus de la canopée (des
2026). Cette boucle, qui passe également par la bergerie du Parc
national, méle évasion et découvertes.

AR

Depuis I'église Saints-Ruffin-et-Valere, dirigez-vous vers le kiosque en
face duquel se trouve F'entrée du chateau des comtes de Hamal.

Vierves-sur-Viroin, labellisé 'un des «plus beaux villages de Wallonie », est un

village perché sur le versant nord de la vallée du Viroin, entre Ardenne et Calestienne.

Il présente une large variété de milieux et de paysages. Les maisons reflétent la diversité
géologique de la région: les murs sont en pierre calcaire ou en gres, certains toits en
ardoise. Le chateau des comtes de Hamal domine le village et de nombreuses rues et
venelles dévalent vers le fond de la vallée, créant une atmosphere pittoresque.

L’église de Vierves-sur-Viroin et I'entrée du chateau



Forét en libre évolution

Au kiosque, empruntez les escaliers sur la droite pour accéder au
jardin médiéval du parc de Vierves (GR). Traversez-le pour arriver a
d’autres marches que vous descendez. Prenez la route a droite et
suivez-la jusqu’au pont enjambant le Viroin (GR). Passez la voie de che-
mindefer, réhabilitée pour le trainavapeur touristique (Mariembourg-
Treignes).

A votre droite, il y a un long batiment rosatre: il s’agit de Fancienne
gare de Vierves, devenue Ecosite du Viroin. N’hésitez pas a vous y
rendre pour visiter le jardin botanique et la boutique nature.

PEcosite du Viroin, lieu d’accueil du Parc national de PEntre-Sambre-et-Meuse, est le
siege des Cercles des Naturalistes de Belgique (CNB). Fondée en 1957, Passociation
met I'accent sur la sensibilisation a la nature et la conservation du patrimoine naturel.
Les CNB proposent notamment des formations de guide nature, ainsi que diverses
actions écologiques et éducatives, telles quanimations scolaires et gestion de réserves
naturelles. Véritable moteur régional, ils sont a la base de la création du Parc naturel
Viroin-Hermeton et du Parc national de Entre-Sambre-et-Meuse.

Juste apres le site des CNB, que vous laissez sur votre droite, emprun-
tez le sentier qui file a droite (GR) et borde bientdt un vieux verger.
Poursuivez votre balade sur ce sentier, parallele a la voie de chemin de
fer, et profitez, lors d’'une trouée a votre droite, de la vue imprenable
sur le chateau de Vierves. Descendez brievement le long des rails et
suivez le GR jusqu’a la bifurcation suivante.
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Empruntez le sentier de droite (GR). Sur votre droite sécoule le Viroin.
Sur votre gauche séleve le contrefort abrupt de PArdenne. Vous tra-
versez une forét feuillue, dense et sombre, qui a inspiré bon nombre
de légendes locales. Dans cette vaste étendue forestiére, plus de
120 hectares sont laissés en libre évolution, et donc exempts de toute
intervention humaine (voir p. 86).

Poursuivez votre promenade le long du Viroin pendant un kilometre.
De petites bréches dévoilent, sur votre gauche, des carrieres de
gres, attribuées jadis aux familles viervoises qui les utilisaient pour
construire leur maison. Ignorez toutes les voies partant vers la gauche.
Aprés un kilometre, le GR rejoint un large chemin, que vous prenez a
droite. Juste apres la sortie du bois, au carrefour avec une route, pre-
nez le chemin empierré a gauche.

Ardenne k 27



LE BOIS MORT, SOURCE DE VIE

Une belle quantité de bois mort
est présente dans la forét en libre
évolution: sur pied ou au sol,

il offre un habitat précieux aux
insectes qui s’en nourrissent, a
certaines especes de chauves-

souris ou d’oiseaux. On appelle
dendro-microhabitats les
conformations des vieux arbres

et arbres morts, telles que des
cavités et fentes, qui servent d’abri
a une biodiversité importante et
souvent spécifique (voir p. 32).

22k 0 3

Juste aprés laire de pique-nique située a votre droite, vous pouvez
voir la bergerie construite par le Parc national (en 2026), ol son trou-
peau itinérant passe 'hiver. Quelques brebis et agneaux vous regarde-
ront peut-étre déambuler.

Poursuivez sur le chemin qui commence a monter progressivement.
Vous entrez de nouveau dans la forét. Ignorez les deux sentiers,
proches F'un de l'autre, qui filent a droite. Continuez sur ce large em-
pierré qui grimpe pendant environ 1,2 kilometre.

Sur le replat, juste apres une plantation d’épicéas a votre droite, se
dessine un Y: optez pour la fourche de gauche. Ce sentier générale-
ment humide, jouxtant d’anciennes mises a blanc, se faufile jusqu’a un
carrefour, situé juste apres une borne en pierre. Continuez tout droit
(balise: VTT rouge). De majestueux chénes se mélent ici aux charmes.
Aprés environ 350 métres, vous arrivez a un croisement entre plu-
sieurs sentiers et chemins.

[ 23kn 3 4

Tournez a gauche (balise: VTT rouge). Ce chemin, parsemé de pierres,
VOUS mene a une vaste clairiere. Restez sur la voie principale jusqu’au
carrefour du lieu-dit «Grand Mont>, signalé par un panneau.

28



Forét en libre évolution

Dirigez-vous vers la gauche, sur un large empierré. Longez une pe-
tite mare forestiere et poursuivez en délaissant les sentiers de droite.
Bientdt, sur votre gauche, se dresse une haute tour d’observation en
bois: n’hésitez pas a grimper jusqu’au sommet afin de profiter d’une
vue impressionnante sur la canopée ardennaise.

Continuez sur le chemin principal en ignorant toutes les latérales.
Ce large empierré descend progressivement et serpente jusqu’a I'en-
trée du village de Vierves: aprés avoir longé une plantation d’épicéas
(lieu-dit «Les Queues»), il s’incline d’abord vers la droite, puis vers
la gauche et, apres une épingle a cheveux vers la droite, arrive a la
premiere habitation de Vierves-sur-Viroin (le chemin devient alors
bitumé).

i B R

Dans le tournant avant la premiere habitation, empruntez le sentier de
droite, puis directement celui de gauche, descendant le long de la haie.
N’hésitez pas a vous arréter dans cette descente pour admirer la vue
depuis le lieu-dit «I’Euviau>: une sublime mosaique de prairies, gérée
par un éleveur adhérent au Parc national, souvre a vous. Lune d’elles a
été élue 2¢ «plus belle prairie de Wallonie> en 2025.

Les prairies de I'Euviau

Ardenne k 29



’Euviau
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MICROHABITATS ET BOIS
MORT: LA VIE CACHEE

DE LA FORET

Dans le monde fascinant de la forét, chaque espace est un petit
univers... Des organismes sont spécialisés dans Poccupation de certains
de ces espaces, créant des liens uniques avec leur environnement.

Dendro-microhabitats (DMH)

Les DMH sont des particularités des arbres
qui jouent un role dans le cycle de vie
d’autres especes. Un morceau d’écorce
décollée sert d’abri a une chauve-souris
endormie. Une cavité au pied de P'arbre
dissimule le garde-manger d’un rongeur.
La loge creusée puis abandonnée par le
pic accueille une famille d’écureuils...
D’innombrables champignons et insectes
proliférent dans ces écosystemes
miniatures, qu'ils faconnent en digérant
e bois.

Les loupes et cavités forment des
microhabitats tres appréciés.
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La chouette
hulotte profite
des loges creusées
par les pics.

LE SAVIEZ-VOUS?
Dans une forét en bonne santé,

environ 25 % de la biodiversité
forestiere dépend du bois mort!




Arbres-habitats

Les gros et vieux arbres abritent davantage de microhabitats,
et donc d’especes diversifiées. Toute une chaine alimentaire se
développe alors, impliquant champignons, mousses, fougeres,
larves d’insectes, araignées, oiseaux, mammiféres...

Chacun trouve ici le gite et le couvert!

Les polypores
(champignons) créent
des petits appentis sur
les troncs.

Entendez-vous le pic
noir tambouriner
lorsqu’il creuse

ses loges?

LE PARC NATIONAL EN ACTION

Le Parc veille a ce que ses foréts abritent le plus

possible d’arbres-habitats et de bois mort, en

limitant ou supprimant Pexploitation sylvicole

sur certaines parcelles (voir p. 86).
Bois mort, forét vivante
Longtemps aprés leur mort, les grands arbres Les larves
continuent d’accueillir la vie. Et lorsque de Rhagium
finalement ils se brisent et mordax se
tombent au sol, ils forment nourrissent de
de nouveaux types de bois mort.
microhabitats, avant
de se décomposer
complétement en
libérant dans le sol des
nutriments pour les
prochaines générations
d’arbres. Ces processus
assurent la régénération
de la forét.

Les arbres morts sont de
véritables cités peuplées de Galerie creusée par des larves
milliers d’organismes. de scolyte. Un processus

normal dans une forét sauvage.
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